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TREC 
 

 

Vejledning i PTV-bedømmelse 

 

 
 

 

Yderligere information findes i TREC Danmarks reglement 

______________________________________________________________________________________________ 

 

Du skal bruge følgende udstyr: 

• TREC øvelsesbeskrivelse 

• TREC bedømmelsesark 

• Konceptholder og pen 

• Infoliste med telefonnumre på PTV ansvarlig, overdommer, etc. 

• Startliste opdelt på klasser 

• Mobiltelefon (så du kan kontakte overdommer eller stævneansvarlige eller bruge stopur) 

• Evt. stopur 

• Evt. centimeterstok 

• Evt. festivalstol, vand, termokop o. lign. 

 

Vær ved den øvelse du skal bedømme, ca. 15 min. før den første start. 

Du har ansvaret for din øvelse. Når du er i tvivl om noget, så spørg overdommeren. 
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Ved ankomst til øvelsen: 

• Kontroller at øvelsen er opbygget, som beskrevet i øvelsesbeskrivelsen, herunder korrekt 

øvelsesnummer (jf. baneskitsen) og antal flag samt korrekt placering af disse. 

• Kontroller området omkring øvelsen, eks. placering af publikum. Husk at løse hunde er ikke tilladt. 

PTV-konkurrencen kan blive stoppet indtil forhold, som kan være til fare for deltagere eller tilskuere, 

bliver bragt i orden. 

• Informér straks overdommeren, hvis der er forhold, som skal bringes i orden (f.eks. hvis broen er 

for glat at ride på pga. regn, hvis der mangler noget til din øvelse, etc.) 

• Find en god placering, hvorfra du har godt overblik til din bedømmelse af øvelsen. Bevæg dig stille 

omkring ved bedømmelse, hvis det er nødvendigt for at se, hvordan rytteren udfører øvelsen (eks. 

er det umuligt at stå på samme sted, ved bedømmelse af lågen). 

 

Bedømmelse før øvelsen: 

• Du bedømmer ekvipagen fra udgangen af foregående øvelse (eller fra start) til udgangen af din 

egen øvelse. 

• Når ekvipagen er på vej hen til din øvelse, skal du bedømme Effektivitetsfejl og Straf (yderligere 

uddybning senere i dokumentet). 

• Når en ekvipage nærmer sig, skriver du deres start nr. i bedømmelsesarket (du må IKKE skrive det 

på forhånd) 

 

Bedømmelse i øvelsen: 

Øvelserne skal bedømmes som beskrevet i øvelsesbeskrivelsen for den enkelte øvelse. 

 

Efter øvelsen 

Hvis du ser, at rytteren laver fejl på vej hen til den næste øvelse (eller til mål): 

• Notér det i feltet ”Bemærkninger” (eks. volte, taber tøjle på jorden) 

 

Genopbygning af øvelsen 

Skal øvelsen rettes/genopbygges, når en rytter forlader den: 

• Notér alt relevant i forhold til bedømmelse af rytteren 

• Bring materiellet i orden 

• Stop ryttere, som er på vej hen til øvelsen, hvis du ikke er klar 

• Start tidtagning  

• Meddel rytteren, når øvelsen må rides. 

• I feltet ”Bemærkning” noterer du efterfølgende, hvor mange sekunder rytteren har ventet. 

Bemærk når rytteren venter, er det tilladt rytteren at ride volter eller andet uden det straffes med 

effektivitetsfejl. 

 

Generelt for bedømmelse af PTV 

 
Kommunikation med de startende ryttere: 

• Du må ikke tale med rytterne om emner, der har relation til øvelsens udførelse eller bedømmelse. 

Eneste undtagelse er, hvis det tillades i en T00 klasse. Rytterne kan stille deres spørgsmål til 

overdommeren, når PTV’en er afsluttet. 
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Hjælp til de startende ryttere: 

• Du må ikke på nogen måde hjælpe rytterne (f.eks. med at holde hesten ved opsidning) 

• Enhver hjælp fra tilskuere eller andre er forbudt. Notér detaljer om hændelsen, hvis du bemærker at 

rytteren modtager hjælp og informér overdommeren. 

• Det er tilladt at fange løs hest. Hesten overdrages straks til rytteren, når den er indfanget. 

 

Fravælg af øvelsen: 

Rytteren kan fravælge øvelsen ved at:  

1. Stoppe (Er hesten urolig, er det ok, at du kan se, at rytteren virkelig forsøger at stoppe)  

2. Kontakte dig som øvelsens dommer 

3. Meddele, at de ikke ønsker at ride øvelsen 

Hvis disse tre punkter ikke følges, skal du notere, at ekvipagen red forbi øvelsen. 

 

Overhaling 

Hvis en rytter rider hurtigere end rytteren foran, må denne overhale den langsommere rytter mellem 

øvelserne (og den langsomme rytter skal give plads til overhaling). 

• Du bedømmer den hurtigste rytter først. 

• Start tidtagning. 

• Meddel den ventende rytter, når du er klar til, at ekvipagen kan udføre øvelsen. 

• I feltet ”Bemærkning” noterer du efterfølgende, hvor mange sekunder rytteren har ventet. 

Bemærk i ventetiden må rytteren, som venter, gerne ride volter eller andet uden at få effektivitetsfejl 

for dette. 

 

Bedømmelseark 
Øvelserne er opdelt i 6 grupper. Hver gruppe har fælles bedømmelsesark: 

Gruppe 1: Gangart, ride-øvelser 

Gruppe 2: Gangart, føre-øvelser 

Gruppe 3: Stil, ride-øvelser 

Gruppe 4: Stil, føre-øvelser 

Gruppe 5: Stilstand, tidsøvelser 

Gruppe 6: Opsidning, stiløvelse 

 

Sådan bruger du øvelsesbeskrivelserne i din bedømmelse 

 

Læs øvelsesbeskrivelsen grundigt. 
 

I titelboksen er beskrevet, formålet med øvelsen beskrevet.  
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I det første eksempel skal øvelsen udføres i skridt. Hvis der fx traves (den mindste smule) i øvelsen, 

gives karakteren 0 i kolonnen ”IKKE udført” under effektivitetsfejl, og der skrives ”Trav”, i 

bemærkningsfeltet. 

For den anden øvelse er nævnt, at hesten skal være i øvelsens cirkele. Er den udenfor registreres 0 

point som ovenfor, og der noteres ”Hov udenfor” i bemærkningsfeltet. 

 
• For en del øvelser findes en ramme under titelboksen med specifikation for fx indvendig bredde af 

en korridor.  

• For gangartsøvelser vil der være oplysninger om tilladte gangarter for de enkelte klasser, samt 

hvor mange point den enkelte gangart tildeles (dette fremgår også tydeligt af 

bedømmelsesskemaet). 

 

 

I rammen ”Udstyr” ses, hvad der skal bruges til at opbygge øvelsen.  

Der kan findes yderligere detaljer om opbygning af materiel til øvelsen i 

boksen ”Karakteristika for øvelsen”.  

 

 

 

 

 

Rammen ”Karakteristika for øvelsen” 

Indeholder oftest information om, hvordan øvelsen skal opbygges. 

Der kan også være information om, hvordan øvelsen skal udføres 

og bedømmes. 

 

 

 

 

Effektivitetsfejl 
Ekvipagen bedømmes fra udgangen af foregående øvelse (eller fra start) til udgangen af din egen 

øvelse er passeret. 

Rytteren skal have kontrol over hesten, og have overblik over  

Linjeføringen i øvelsen.  

Alle effektivitetsfejl skal beskrives i feltet ”Bemærkninger”. Fx antal 

gange en hest rører/vælter en bom, antal grene der rives ned, antal 

gange rytteren slipper lågen, når hesten flytter en hov. 

 

Bemærk at der er effektivitetsfejl er opdelt i: 

• Før øvelsen – fejl som dømmes før ekvipagen, er i øvelsen 

• I øvelsen – som dømmes, medens ekvipagen udfører øvelsen. 
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Den midterste af de 3 bokse i bunden af øvelsesbeskrivelsen informerer om, hvad du skal 

bedømme: 
• Stil 

• Gangart 

• Tid 
 

Bedømmelse af Gangart (gruppe 1 og 2) 
Den gangart, der rides, når hesten træder ind i øvelsen, er udgangspunkt 

for bedømmelsen:  
 

Den laveste gangart, der vises i øvelsen, er den, der gives point efter (eks. 

hest går fra trav til skridt – der gives karakter for skridt) 

Ved skift af gangart gives effektivitetsfejl hver gang. Dog IKKE for skift 

tilbage til den oprindelige gangart (i dette tilfælde, hvis der skiftes tilbage 

til trav fra skridt). Men falder hesten ud af gangarten igen, gives endnu en 

effektivitetsfejl. 

 

 

Bedømmelse af Stil (gruppe 3 og 4) 
Stilbedømmelse gives for fast definerede punkter, som er beskrevet i øvelsesbeskrivelsen.  

Overskriften findes tilsvarende i bedømmelsesarket. 

 

Føre-øvelser opdeles i disse 3 punkter: 
• ”Hestens mule bag rytterens skulder”: 

Er hestens mule bag linjen for rytterens skulder gives 

+1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

• ”Regelmæssig fremaddrift”: 

Ekvipagen bevæger sig fremad i et jævnt tempo i hele 

øvelsen (fra indgang til udgang). Er dette tilfældet gives 

+1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

 

• ”Nøjagtig og styret linjeføring”:  

Hesten følger den linjeføring, der er for øvelsen (fra indgang  

 til udgang). Er dette tilfældet gives +1 point i kolonnen på   

bedømmelsesarket 

 

Ride-øvelser opdeles i disse 3 punkter: 
• ”Rytterens position”: 

Det er specificeret for hver enkelt øvelse hvordan rytterens 

position skal være.  

Er rytterens position som beskrevet i øvelsesbeskrivelsen 

gives +1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

 

• ”Regelmæssig fremaddrift”: 

Ekvipagen bevæger sig fremad i et jævnt tempo i hele 

øvelsen (fra indgang til udgang). Er dette tilfældet gives 

+1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 
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• ”Nøjagtig og styret linjeføring”:  

Hesten er ligeudrettet og følger den linjeføring der er for øvelsen (fra indgang til udgang). Er dette 

tilfældet gives +1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

 

 

Bedømmelse af Tid (gruppe 5) 
I rammen ”Karakteristika for øvelsen” er det beskrevet, hvordan rytteren skal 

udføre øvelsen. 

Hesten er korrekt placeret, når den IKKE berører cirklen eller har hov udenfor 

cirklen. 

 

Hvis rytteren fx ikke når at placere hesten og sig selv korrekt inden for den angivne tid, skal du give 

karakteren 0 og notere fejlen i bemærkningsfeltet. 

Rytteren får 1 point for hvert sekund d,e er placeret korrekt i øvelsen – dog max. 10 point. 

Sig ”Tak” eller lignende, når du er færdig med at bedømme rytteren fx efter de 10 sek., hvis de ikke 

selv rider videre. 
 

Bedømmelse af Opsidning (gruppe 6) 
Denne øvelse er en stiløvelse, som er kombineret med en tidsramme. Rytteren har 15 sekunder fra 

hesten placerer den første hov inden for cirklen, til at sidde op og få begge bøjler korrekt 

på. Overskrides tiden, gives -1 point pr. overskredet sekund, antal overskredne sekunder 

noteres i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelsen”. 

Stilbedømmelsen begynder, når rytteren løfter foden for at sætte den i stigbøjlen. 

I rammen ”Karakteristika for øvelsen” er det beskrevet, hvordan 

rytteren skal udføre øvelsen, og hvordan den skal bedømmes. 
Stil bedømmes efter disse 3 punkter: 

Stil bedømmes efter disse 3 punkter: 

• ”Rytterens lethed” 

Det er specificeret hvordan rytterens opsidning skal tage hensyn til 

hesten. Er kravene opfyldt gives 

+1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

• ”Fod rører ikke hestens kryds” er dette opfyldt gives 

+1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 

• ”Stigbøjler: Ikke snoede eller omvendt på”. Er dette opfyldt   

gives +1 point i kolonnen på bedømmelsesarket 
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Bedømmelse af Straf  
Det er angivet, hvad der giver straf på den enkelte øvelsesbeskrivelse. 

 

Følgende punkter under ”Straf” bedømmes også før øvelsen: 

• Hårdhændet håndtering af hest 

• Farlig situation  

• Fald rytter og/eller styrt hest 

 

Overdreven brug af hjælpere/hesten ignorerer hjælpere 

Dette gælder brug af alle rytterens hjælpere, stemme, schenkler, sporer, 

tøjle, pisk, sæde etc. Vær opmærksom på, om der er tale om overdreven brug af hjælpere 

eller hårdhændet håndtering af hest. Hvis hesten ignorer rytterens hjælpere, skal dette 

også bedømmes.  

Der gives -1 point i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

 

Hov udenfor & Hov eller fod udenfor 

Hvis hesten i ride-øvelser eller hesten eller rytteren i føre-øvelser træder 

udenfor øvelsesmateriellet eller øvelsens grænser gives  

-10 point i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

 

Hårdhændet håndtering af hest, eksempler (bedømmes også før øvelsen): 

• Flå/rykke/save hesten i munden 

• Overdreven brug af pisk og sporer 

• Pisken benyttes som straf for en hændelse 

• Pisken benyttes til at give afløb for rytterens temperament 

• Tre eller flere slag med pisken per hændelse  

• Andet  

Hvis en rytter håndterer hesten hårdhændet, straffes det DOBBELT. Der gives 

• - 10 point i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

• YDERLIGERE gives - 10 point i kolonnen under ”Straf PTV” 

Bedømmes en rytter 2 gange på PTV’en for ”Hårdhændet håndtering af hest”   

bliver ekvipagen diskvalificeret og udgår dermed af konkurrencen.  

Informer overdommeren. 

 

Farlig situation (bedømmes også før øvelsen): 

• Skal ALTID dømmes, hvis tøjle eller træktov berører jorden.  

• Ved overbalance når hesten føres (Hvis en anden del af rytterens krop end foden rører 

jorden for at holde balancen). 

• I alle situationer, hvor du tænker, ”det her går helt galt”, skal du dømme ”farlig situation”.  

• I rammen ”Straf” er beskrevet farlige situationer, som typisk kan ses i den enkelte øvelse. 

Opstår en farlig situation gives -10 point i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

I bemærkningsfeltet begrundes, hvorfor der er dømt ”Farlig situation”. 
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Styrt eller fald (bedømmes også før øvelsen): 

• Hvis hest og rytter er ufrivilligt adskilt, regnes det for styrt. 

• Hest styrt: Hvis skulder eller baglår rører jorden eller læner sig op ad en øvelsens materiel.  
 

Ved ”styrt” og ”hests styrt” skal ekvipagen udgå af fasen, og rytteren skal trække hesten fra 

banen. 

Ved styrt eller fald gives 0 point på bedømmelsesarket under kolonnen under ”Straf PTV” 

Dette medfører at rytteren får 0 point for hele PTV’en. 

Informer overdommeren. 

 

Fejl bane: 

Hvis en rytter rider fejl bane gives 0 point på bedømmelsesarket i kolonnen under ”Straf PTV”. 

Dette medfører at rytteren får 0 point for hele PTV’en. 

Informer overdommeren. 

 

Stram tøjle/træk i biddet: 

I føre-øvelser, bør der være en let bue på træktov eller tøjle, så det  

tydeligt kan ses, at hesten følger rytteren. Er træktov eller tøjle stram  

eller er der tydeligt træk i bidet gives -1 point i kolonnen på bedømmelses- 

arket under ”Straf øvelse” 

 

Flagrende stigbøjler: 

I føre-øvelser, må stigbøjler ikke hænge og flagre. De skal krydses over sadlen,  

spændes op med stropper eller lignende. Hvis stigbøjlerne flagrer gives 

-1 point i kolonnen på bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

 

Tøjler ikke placeret frit på halsen: 

I stilstandsøvelser, skal tøjlerne ligge helt frit på hestens hals. 

Ligger tøjlerne ikke frit på halsen gives -10 point i kolonnen på 

bedømmelsesarket under ”Straf øvelse” 

 


