
Velkommen til 3-faset TREC-stævne hos Albertslund Rideklub
I samarbejde med Hjortespring Rideklub

Vi glæder os meget til at byde jer alle sammen velkommen.

 

Sekretariat: Maria Juul Rasmussen og Christina Svensen.
Find os på pladsen.

Telefonkontakt: 40 84 65 56 – 60 73 64 55

Mail før og efter stævnet: tilmelding@hjortespringrideklub.dk

Adresse: Albertslund Ridecenter
Gl. landevej 24
2620 Albertslund

Overdommer: Tina Foldager

Parkering: Se oversigsskitsen 

Café: Caféen er åben, se oversigsskitsen.

Toilet: Se oversigsskitsen.

Maproom: Se oversigsskitsen.
T00 – POR får udleveret optegnet kort ved Maproom 10 min 
før start.

Opbinding af hest: Enten ved bommen langs opvarmningen eller i/ ved egen 
trailer eller ved at man har en til at holde den mens man er i 
maproom

Ude på ruten: Ude på ruten vil der være orienteringsklemmer man skal 
”klemme” i rytterkontrolkortet på sin vej.
Sidst på ruten møder man sit mål og her aflevere man sit 
rytterkontrolkort og ens POR-ridt er derefter afsluttet.

Præmieoverrækkelse: Vi afholder præmieoverrækkelse for T00 PTV lige efter 
klassen er slut.  Øvrige klasser efter endt POR-ridt 

 
Startnumre: Hestene skal bære hovednummer på venstre side.

Rytter skal bære synligt startnummer for og bag, kun i MA og 
PTV. 
Numre kan lånes inden start ved Maproom

Opvarming: T5, 10 og T20 på indendørsbanen fra 8:30 til ca. 11:30
T00 og T00-PTV på udendørsbanen fra 11:30 til ca. 14:00
se oversigsskitsen.

Banegennemgang: Før første klasse.
Og for T5, T00 og T00-PTV er der mulighed for at gå banen 
lige inden klassens start.



Hjælper/trækker: I T00 klaserne må man gerne have en hjælper/trækker med 
på banen – Dommerne vil også kunne hjælp, hvis man ønsker
det.

Stævne paddocks: Der er ikke mulighed for paddocks.

Ridetier og veje: Der må KUN rides på ridestierne. Der må IKKE rides på 
grusvejene.
Hvis ingen ridesti, så skal der rides i græsset i vejsiden – 
aldrig på midten af vejen

HUSKELISTE MA: 

Pisk: Der må rides med en pisk på max. 120 cm

Sporer u. 18 år: Sporer på maks. 2 cm, afrundede og med dorn lige eller vendt
nedad er tilladt  fra niveau 3- ellers er sporer ikke tilladt 

Sporer 18+ år: Afrundede og med lige eller nedadvendt dorn er tilladt på alle
niveauer 

HUSKELISTE PTV: 

Pisk: Der må rides med en pisk på max. 75 cm

Sporer u. 18 år: Sporer på maks. 2 cm, afrundede og med dorn lige eller vendt
nedad er tilladt  fra niveau 3- ellers er sporer ikke tilladt 

Sporer 18+ år: Afrundede og med lige eller nedadvendt dorn er tilladt på alle
niveauer 

HUSKELISTE POR

Startnumre/stævne nr.: Startnummer på venstre side af hestens trense/grime

Elektronisk udstyr: En lydløs, forseglet telefon og en højdemåler er eneste 
tilladte elektroniske udstyr. 

Pisk: Der må rides med en pisk på max. 75 cm. 

Sporer u. 18 år: Sporer på maks. 2 cm, afrundede og med dorn lige eller vendt
nedad er tilladt  fra niveau 3- ellers er sporer ikke tilladt 

Sporer 18+ år: Afrundede og med lige eller nedadvendt dorn er tilladt på alle
niveauer 

Udstyr på hesten: Hesten må beskyttes mod insekter ved anvendelse af masker,
dækkener osv. 



Ekstraudstyr til orienteringsfasen (POR): 

Niveau 1: Kontrolkort (udleveres af stævnearrangør), 
Niveau 2 + 3: Kontrolkort (udleveres af stævnearrangør), grime + træktov 
Niveau 4: Kontrolkort (udleveres af stævnearrangør), grime + træktov, 

refleksvest 

Sikkerhedsudstyr: 

Ridehjelm: Skal bæres af alle til hest. Skal være CE-mærket og 
sikkerhedsgodkendt EN 1384:2017 eller VG1. 

Sikkerhedsvest: Skal være CE-mærket (og have en SS-EN 13158- mærkning) 
for at opfylde kravene.
(Mærkningen svarer til BETA 2009- standarden.) 

Sikkerhedsvest: For 0 til 18-årige ryttere skal der bæres Level 2 eller 3 
sikkerhedsvest i alle faser. 



OVERSIGTSSKITSE:

PARKERING:


